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TAÀM QUAN TROÏNG CUÛA VIEÄC VUI CHÔI 
 
CAÙC CON ROÁI 
 
Söû duïng con roái laø moät caùch giao tieáp raát hieäu quaû vôùi con quyù vò. Khi ñöôïc 4 thaùng tuoåi, caùc 
em beù baét ñaàu thích giao tieáp. Ñaët caùc ñoà vaät ôû phía tröôùc maët con quyù vò, thí duï nhö con roái, 
ñeå giuùp treû phaùt trieån caùc kyõ naêng vôùi laáy ñoà vaät. Töø 4-9 thaùng tuoåi, treû sô sinh cuûa baïn seõ theå 
hieän chuù yù tôùi maøu saéc. Baøy caùc ñoà vaät coù maøu saéc röïc rôõ ñeå giuùp kích thích thò giaùc. ÔÛ giai 
ñoaïn naøy, treû sô sinh cuõng seõ baét ñaàu baét chöôùc caùc aâm thanh. Ñaây laø söï khôûi ñaàu cuûa quaù 
trình phaùt trieån ngoân ngöõ.  
 
 
KHOÁI HOÄP 
 
Khi ñöôïc 12 thaùng tuoåi, ña soá treû em ñeàu ñaõ ñi vöõng. Maëc duø ñaây laø moät nhieäm vuï quan troïng, 
vieäc söû duïng thaønh thaïo caùc cô baép nhoû cuõng khoâng keùm phaàn quan troïng. ÔÛ löùa tuoåi naøy, con 
quyù vò seõ coù khaû naêng xeáp choàng caùc ñoà vaät, thí duï nhö caùc khoái hoäp. Töø 12 tôùi 18 thaùng tuoåi, 
em beù nhaän thaáy raèng ñoà chôi khaùc nhau coù chöùc naêng khaùc nhau. Noùi chuyeän vôùi con quyù vò, 
ngoân ngöõ cuûa em vaãn coøn ñang phaùt trieån vaø xin nhôù raèng treû em hoïc hoûi qua khaùm phaù.  

 
 
 
BONG BOÙNG XAØ BOÂNG 
 
Khi ñöôïc 2 tuoåi, treû em phoái hôïp caùc cöû ñoäng cô baép thaønh thaïo hôn nhieàu vaø coù theå 
hieåu ñöôïc ñieàu chæ daãn. Con quyù vò seõ noùi ñöôïc khoaûng 50 töø vaø hình thaønh caùc caâu 
coù 3 töø. Chôi vôùi bong boùng xaø boâng trong giôø chôi vôùi treû, troø chôi naøy seõ giuùp con 
quyù vò söû duïng caùc cô baép trong mieäng vaø coù theå caûi tieán kyõ naêng noùi cuûa caùc em. 
 

 
 
LAØM BOÄ MAËT 
 
Khi ñöôïc 4 tuoåi, con quyù vò coù töï laäp hôn nhieàu. Em coù theå töï aên vaø töï maëc quaàn aùo. ÔÛ löùa 
tuoåi naøy, treû em keát hôïp taát caû nhöõng gì maø caùc em ñaõ hoïc ñöôïc töø tröôùc tôùi nay. Ñöùa con 4 
tuoåi cuûa quyù vò seõ noùi ñöôïc caùc caâu coù 3-4 töø vaø coù theå hieåu ñöôïc khaùi nieäm ñeám. Troø chôi 
“Laøm boä maët” seõ giuùp con quyù vò hoaøn thieän kyõ naêng keát hôïp tay maét. Söû duïng troø chôi naøy 
laøm coâng cuï hoïc taäp baèng caùch ñeám soá caëp maét, maøu cuûa toùc vaø hình daïng cuûa muõi.  
 


