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ALAMEDA COUNTY

TAM QUAN TRONG CUA VIEC VUI CHOI

CAC CONROI

St dung con rdi 1a mot cach giao ti€p rat hiéu qua vdi con quy vi. Khi dudc 4 thang tudi, cic
em bé bit dau thich giao ti€p. Dit cdc do vat g phia tru6c mit con quy vi, thi du nhu con 16i,
dé gitip tré phat trién cdc k¥ ning vdi 14y db vat. Tir 4-9 thang tudi, tré so sinh ctia ban sé& thé
hién chi y t6i mau sic. Bay cdc dd vat c6 mau sic ruc rd d€ gitip kich thich thi gidc. 0 giai
doan nay, tré so sinh ciing s& bit diu bit chudc cdc Am thanh. Pay 13 sy khdi ddu clia qua
trinh phat trién ngdn ngi.

KHOI HOP

Khi dudc 12 thing tudi, da s6 tré em déu da di vitng. Mic dit day 1a mot nhiém vu quan trong,
viéc st dung thanh thao cdc co bap nhd ciing khong kém phin quan trong. O 1a tudi nay, con
quy vi s& c6 kh3 ning x&p chdng cdc dd vat, thi du nhu cdc khdi hop. Tir 12 t6i 18 thdng tudi,

em bé nhan thiy ring dd choi khic nhau cé chifc ning khic nhau. Néi chuyén véi con quy vi,
ngdn ngif clia em vin con dang phat trién va xin nhd riing tré em hoc hdi qua kham pha.

BONG BONG XA BONG

Khi dugc 2 tudi, tré em phdi hgp cdc clf dong cd bip thanh thao hon nhiéu va c6 thé
hi€u dugc diéu chi din. Con quy vi s& néi dudc khodng 50 tir va hinh thanh cdc cau
c6 3 tr. Choi véi bong bong xa bdng trong gid choi véi tré, trd chdi nay s€ gilp con
quy vi st dung cdc cd bip trong miéng va c6 thé cdi ti€n k§ ning néi clia cdc em.

LAMBO MAT

Khi dugc 4 tdi, con quy vi c6 tu 1p hon nhiéu. Em ¢6 thé tv 4n va ty mic quin do. O Ida
tudi nay, tré em k&t hgp tit cd nhitng gi ma cdc em di hoc dudc tir trudc tdi nay. Pita con 4
tudi clia quy vi s& néi dugc cic ciu cé 3-4 tir va c6 thé hi€u dugc khai niém dém. Trd choi
“Lam bd mit” s& gitp con quy vi hoan thién k§ ning k&t hgp tay mit. Sit dung trd chdi ny
lam cong cu hoc tap biing cdch dé€m s& cip mit, mau cliia téc va hinh dang clia mili.
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